PUBLIC

Professionnels de I'éducation,
de la formation ou
de l'intervention sociale

Aucun prérequis
n’est exigé

NOMBRE

Groupe de 4 a 12
personnes maximum

La formation peut se
dérouler au sein de
votre structure ou dans
nos locaux a
Grande-Synthe

2040 €T.T.C.
auxquels s'ajoutent
les éventuels frais
de mission

OBIJECTIFS DE LA FORMATION

O Définir I'action éducative: qu'est-ce qu'éduquer?

O Repérer émotions, sentiments et besoins sous-jacents

O Etablir un environnement coopératif propice a I'écoute et au respect de la parole

O Intégrer le principe de responsabilité dans I'éducation

{ Connaitre les bases de la communication non-violente

CONTENU PEDAGOGIQUE

¢ Découverte de la communication non-violente : la notion de besoin, le
«message je»

¢ La communication non-violente au service de I'action éducative
O Les émotions : les différents registres, leurs fonctions et leurs manifestations
O Les réactions face a I'opposition et au conflit et les maniéres d'y faire face

O Ecoute des résistances et des blocages afin d'adopter une attitude éducative
positive

MODALITES PEDAGOGIQUES

O Encadrement par une psychothérapeute formée en psychanalyse, en analyse
transactionnelle et en CNV (CV sur demande)

O Analyses a partir de situations vécues par les participant(e)s

O Apports théoriques illustrés d'exemples et exercices pratiques

O Evaluation sous la forme de mises en situation durant la formation et d’'un QCM

en fin de formation

Pour toute demande de devis détaillé, contactez-nous au 03.28.29.87.58

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap.
Nous vous invitons a vous rapprocher de notre référente handicap
par mail a : aladho-formation@orange.fr.

Mise a jour le 22 mars 2023
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